
かながわ山の日 in はだの 2025
8月11日 山の日スペシャル！「新しい発見」体験イベント！
今年の山の日（8月11日）は、いつもと違う特別な体験をしてみませんか？

「新しいことに挑戦したい、何から始めたらいい？」

【イベント１】：初めてでも安心！「チャレンジ講座」 選べる2つの講座！

「はじめてのロープワーク！体験講座」

「ロープなんて触ったこともない！」という方大歓迎！遊びながら楽しく学べます。

「自然を楽しむ！アクティビティはじめの一歩」

 「自然の中のアクティビティってどうなの？」と思っている方、必見です！

持ち物から活動のヒント、安全に楽しむためのポイントまで、秘訣を伝授します。

これから何か始めてみたい方にぴったりの講座です！

【イベント２】：限界に挑戦！「チャレンジトラバース」
クライミングボードでちょっぴりスリリングで、達成感いっぱいの体験です。

「こんなことができるんだ！」と、新しい自分に出会えるチャンスです。

【イベント３】：家族みんなで！「ゲーム形式で楽しくハイキング」
弘法山公園周辺の自然の中で、宝探しゲームやクイズをしながらハイキング！

ワクワクがいっぱいのハイキングは、みんなで笑顔になれること間違いなし。

自然の中で体を動かしながら、家族や仲間との絆を深めましょう！

≪参加して「新しい体験」をしてみませんか？≫
「山の日」は、自然に親しむ日。「OMOTAN」のふもとで新しい発見をしてみませんか？

どれも気軽に体験できるイベントです！

各イベントの詳細や参加方法については、下記までお気軽にお問い合わせください。

お問合せ先：yamanohi@kanagawa-gakuren.gr.jp


